Qué hacer ante una Erupcion?

Una emergencia por erupcion volcanica puede resultar muy diferente del caso de un
terremoto por una razén fundamental: una erupciéon es un proceso progresivo y puede
ser anticipada si el volcan estd correctamente vigilado y monitoreado. Manejada
adecuadamente, la informacién proveniente del monitoreo puede ayudarnos de forma
muy significativa a minimizar los impactos de una erupcion.

Asi, las reacciones y actitudes que debemos adoptar frente a una erupcion volcanica se
dividen en tres periodos de tiempo diferentes: ANTES, DURANTE y DESPUES.

El periodo que precede a la reactivacion de un volcén puede ser relativamente largo. Si
el diagnostico de los volcanologos indica que el volcdn se encuentra en estado de
tranquilidad, es posible que todavia queden muchos afios antes de que ocurra la proxima
erupcion. Es muy importante aprovechar este valioso tiempo para realizar las siguientes
tareas:

1. Informate si tu vivienda, el sitio donde trabajas/estudias o tus sitios preferidos de
recreacion se encuentran en alguna zona de peligro potencial en caso de
erupcion. Puedes hacer esto mirando detalladamente los mapas de peligros
volcanicos editados por el Instituto Geofisico. Fijate bien en cudles son los
diferentes peligros a los que ti o tu familia podrian estar expuestos.

2. Discute con tu familia, tus amigos y tus vecinos sobre lo que podrian hacer
frente a los diferentes peligros volcdnicos. Imaginate diferentes escenarios, ya
que tus reacciones no seran las mismas si la erupcion ocurre en el dia o en la
noche, en época de clases o de vacaciones. Esto se llama preparar un plan de
contingencia.

3. Participa en los simulacros programados por las autoridades para poner a prueba
tu plan de contingencia, y asi mejorarlo si fuera necesario.

4. Si tienes cualquier duda sobre los peligros volcanicos, pide ayuda o
explicaciones a los expertos del Instituto Geofisico: parte de su trabajo es
informarte y ayudarte cuando necesites informacion cientifica certera sobre los
volcanes del Ecuador.

5. Si no sabes como preparar tu plan de contingencia, pide ayuda a las autoridades
locales (municipios) y nacionales (Secretaria Nacional de Gestion de Riesgos).
Ellos te ayudaran a preparar un plan para hacer frente a una erupcion.

Si el diagnostico de los volcandlogos indica que el volcan ha incrementado su
actividad y que es posible que una erupcion se acerque, entonces debes:

= Revisar el plan de contingencia que hayas preparado junto con tu familia, tus
amigos y tus vecinos.

= [Estar atento a las informaciones que seran entregadas por las autoridades a cargo
de manejar la crisis y seguir en lo posible sus recomendaciones. No te fies de



rumores o de informacién proporcionada por gente no autorizada, porque esto
podria provocarte serias confusiones y ponerte en mayor peligro.

Preparar una mochila o un kit de emergencia que contenga cosas basicas como:
radio portatil, linterna con pilas, botiquin, agua embotellada, alimentos que
puedan consumirse sin cocinar, abrelatas/cuchillo, copias de tus documentos,
lista de teléfonos importantes, etc.

Tratar de mantenerte cerca de tu familia.

Una erupcidn es un proceso que puede durar desde pocos minutos hasta varios dias.
Sin embargo, las erupciones raramente se presentan como un episodio Unico, sino
que se producen en grupos durante periodos eruptivos, que pueden durar algunas
horas hasta varios afios. Por ejemplo, el ultimo periodo eruptivo del Guagua
Pichincha durd cerca de tres meses, entre octubre y diciembre 1999, durante los
cuales ocurrieron varias erupciones, que duraron desde pocos minutos (explosiones)
hasta algunos dias (extrusion de domos de lava). Entonces, lo que hagas durante una
erupcion debe adaptarse al progreso de la actividad del volcan. Tus planes de
contingencia deberan tener en cuenta la eventualidad de que el periodo eruptivo
pueda durar hasta varios afios.

Asi, no olvides:

Estar siempre atento a la informacion proveniente de las autoridades a cargo del
manejo de la crisis. Pide detalles si esta informacion no es suficientemente clara.
No te fies de rumores o de informacion proporcionada por gente no autorizada,
porque esto podria provocarte serias confusiones y ponerte en mayor peligro.

Guardar la calma y poner en marcha tus planes de contingencia solamente
cuando sea necesario, de acuerdo con las recomendaciones de las autoridades, al
nivel de actividad del volcan y a los fendémenos volcanicos que se presenten.

Preocuparte en primer lugar por tu buen estado y tu seguridad, ya que solo
entonces podras brindar ayuda efectiva a los demas.

Luego de una erupcion o de un periodo eruptivo de un volcan, es importante
que se realicen las siguientes actividades:

1.

Evaltia el funcionamiento de tus planes de contingencia junto con tu familia,
amigos y vecinos. Esto te permitird mejorarlos y estar mas preparado para el
futuro.

Mantente atento a la informacién que seran entregadas por las autoridades a
cargo de manejar la crisis y sigue en lo posible sus recomendaciones. No te fies
de rumores o de informacion proporcionada por gente no autorizada, porque esto
podria provocarte serias confusiones y ponerte en peligro.

Ayuda a los miembros de tu comunidad que hayan sido los mas afectados por
los fendmenos volcanicos. No obstaculices el trabajo del personal de emergencia
o rescate.



4. En el largo plazo, preoctpate por transmitir lo que aprendiste durante la crisis a
las generaciones mas jovenes que no la vivieron directamente.



